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Op 30 september jl. heeft in 
de Scholengemeenschap Sint 
Ursula te Heythuysen in de ge-
meente Leudal de 11e Reani-
matie-estafette Limburg plaats-
gevonden.

De reanimatie-estafette is een 
jaarlijks terugkerend evenement 
waarmee de Stichting Reanima-
tie-estafette Limburg aandacht 
vraagt om reanimatieonderwijs 
als vak in het lesrooster op te ne-
men op middelbare scholen. “Dat 
is de beste plaats om te leren reani-
meren,” aldus prof. dr. A. Gorgels, 
hoogleraar cardiologie “en hier 
bereiken we alle jongeren mee, on-
geacht opleidingsniveau, sociale 
status of culturele achtergrond.”

De 12e Reanimatie-estafette Lim-
burg wordt 29 september 2017 in 
Heerlen georganiseerd om vooral 
ook jongeren bewust te maken 
van het belang van reanimeren en 
daardoor levens te redden.

Peter van Zutphen, wethouder 
wonen, welzijn, zorg en herstruc-
turering in Heerlen: “We zijn er 
trots op om de Reanimatie-esta-
fette in 2017 in Heerlen te laten 

Samen redden we levens!

Leerlingen van diverse scholen uit Heerlen nemen onder toeziend oog van o.a. wethouder Peter 
van Zutphen het estafettestokje over van de leerlingen uit Heythuysen.

plaatsvinden, zo kunnen burgers 
en ook jongeren elkaar te hulp 
schieten bij een plotselinge hart-
stilstand en kunnen we het aan-
tal burgerhulpverleners voor het 
Reanimatie Netwerk Heerlen een 
boost geven.”

Een lid van een reanimatienet-
werk wordt opgeroepen als ie-
mand bij hem/haar in de buurt 
een hartstilstand krijgt. Deze bur-
gerhulpverleners zijn getraind in 
reanimeren en het gebruik van 
een AED. Hierdoor kunnen ze 

acute hulp bieden nog voordat de 
ambulance arriveert. Met snellere 
hulp bij een hartstilstand kunnen 
levens worden gered. Leer daar-
om ook reanimeren!

Info www.reanimatie-estafette.nl.


