PROGRAMMA

12¢ Reanimatie-estafette Heerlen

29 september 2017

™

NE,

A Gene Bek
Tacitusstraat 130 te Heerlen

09:00 tot 17:00 uur



08.20 | 1° teams zijn verzameld bij de reanimatiestations Sporthal

08.30 | Ontvangst Gouverneur
Theo Bovens,
Commissaris van de Koning Provincie Limburg

Locatie: Ingang A Gene Bek, Tacitusstraat 130 te Heerlen

Ontvangstcomité:

Jack van Oppen,

Voorzitter Stichting Reanimatie-estafette Limburg
Peter van Zutphen,

Wethouder Zorg en Welzijn Gemeente Heerlen
Ton Gorgels,

Raad van Toezicht Stichting Reanimatie-estafette Limburg
Héléne van Laanen,

Voorzitter Stuurgroep Reanimatie-estafette Heerlen
Bestuursleden

Stichting Reanimatie-estafette Limburg

08.35 | Openingsprogramma

Openings-/welkomstwoord:
Héléne van Laanen,
Voorzitter Stuurgroep Reanimatie-estafette Heerlen
Toespraak/interview:
Peter van Zutphen,
Wethouder Zorg en Welzijn Gemeente Heerlen
Theo Bovens,
Commissaris van de Koning Provincie Limburg
Overige aanwezigen:
Jack van Oppen,
Voorzitter Stichting Reanimatie-estafette Limburg
Ton Gorgels,
Raad van Toezicht Stichting Reanimatie-estafette Limburg
Bestuursleden
Stichting Reanimatie-estafette Limburg

09.00 | Start 12° Reanimatie-estafette 2017
Startschot door Theo Bovens,
Commissaris van de Koning Provincie Limburg

Hoofdingang
A Gene Bek

Sporthal

Sporthal

VOORLOPIG PROGRAMA



09.00 | Workshops/lezingen Podium
¥ Reanimatienetwerk HartslagNu (09:40, 11:40, 13:40 en 16:10 uur)
¥ Baby- en kinderreanimatie (10:40, 12:40, 14:40 en 15:10 uur)

¥ Hartstilstand en reanimatie (10:10, 12:10, 14:10 en 15:40 uur)

¥ Burgernet (09:10, 11:10, 13:10 en 16:40 uur)

Practica
v Eerste hulp
¥ Brandveiligheid
v Brandweer
¥ Ambulance

Overige activiteiten
¥ Beweegprogramma’s
Demonstratie hulpdiensten
ECG van het hart maken
Echo van het hart maken
Bloedsuiker meten
Cholesterol meten
BMI meten
3D-hart
Gezondheids- en informatiemarkt

€ € € € € € ¢ ¢

09.40 | Workshop/lezing Reanimatienetwerk HartslagNu
m 2° teams verzamelen bij de reanimatiestations
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10.00 | 2° teams nemen estafette over Sporthal

10.00 | Workshops/lezingen Podium
¥ Reanimatienetwerk HartslagNu (09:40, 11:40, 13:40 en 16:10 uur)
¥ Baby- en kinderreanimatie (10:40, 12:40, 14:40 en 15:10 uur)

¥ Hartstilstand en reanimatie (10:10, 12:10, 14:10 en 15:40 uur)

¥ Burgernet (09:10, 11:10, 13:10 en 16:40 uur)

Practica
v Eerste hulp
¥ Brandveiligheid
v Brandweer
v Ambulance

Overige activiteiten
¥ Beweegprogramma’s
v Demonstratie hulpdiensten
¥ ECG van het hart maken
¥ Echo van het hart maken
v Bloedsuiker meten
¥ Cholesterol meten
¥ BMI meten
¥ 3D-hart

¥ Gezondheids- en informatiemarkt

| 10.05 | Gesprek met overlever

m Workshop/lezing Hartstilstand en reanimatie
| 10.30 | Demonstratie hulpdiensten (ambulance)
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10.30 | Sponsor- en partnermeeting (voor sponsoren en partners) Kantine
tot | Locatie: Restaurant A Gene Bek A Gene Bek
11.30 | Ontvangstcomité
Jack van Oppen,
Voorzitter Stichting Reanimatie-estafette Limburg
Ton Gorgels,

Raad van Toezicht Stichting Reanimatie-estafette Limburg

Programma
Welkomstwoord door
Jack van Oppen,
Voorzitter Stichting Reanimatie-estafette Limburg
Overige aanwezigen
Erik Koppe,
Ambassadeur Stichting Reanimatie-estafette Limburg
Petra Schuffelen,

Raad van Toezicht Stichting Reanimatie-estafette Limburg
Héléne van Laanen,

Voorzitter Stuurgroep Reanimatie-estafette Heerlen
Arno de Haas

Penningmeester Stichting Reanimatie-estafette Limburg

m Workshop/lezing Baby- en kinderreanimatie

m 3° teams verzamelen bij reanimatiestations Sporthal
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11.00 | 3° teams nemen estafette over Sporthal

11.00 | Workshops/lezingen Podium
¥ Reanimatienetwerk HartslagNu (09:40, 11:40, 13:40 en 16:10 uur)
¥ Baby- en kinderreanimatie (10:40, 12:40, 14:40 en 15:10 uur)

¥ Hartstilstand en reanimatie (10:10, 12:10, 14:10 en 15:40 uur)

v Burgernet (09:10, 11:10, 13:10 en 16:40 uur)

Practica
v Eerste hulp
¥ Brandveiligheid
v Brandweer
v Ambulance

Overige activiteiten
¥ Beweegprogramma’s
v Demonstratie hulpdiensten
¥ ECG van het hart maken
¥ Echo van het hart maken
v Bloedsuiker meten
¥ Cholesterol meten
¥ BMI meten
¥ 3D-hart

¥ Gezondheids- en informatiemarkt

| 11.05 | Gesprek met overlever
| 11.10 | Workshop/lezing Burgernet
| 11.30 | Zang en Dans (leerlingen Citaverde College)

| 11.40 | Workshop/lezing Reanimatienetwerk HartslagNu
11.50 | 4° teams verzamelen bij reanimatiestations
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12.00 | 4° teams nemen estafette over

Sporthal

12.00

| 12.05 | Gesprek met overlever
m Workshop/lezing Hartstilstand en reanimatie

| 12.30 | Zang en Dans (leerlingen Citaverde College)
12.40 | Workshop/lezing Baby- en kinderreanimatie

12.50

Workshops/lezingen

v
v
v
v

Practica
v
v
v
v

Reanimatienetwerk HartslagNu (09:40, 11:40, 13:40 en 16:10 uur)
Baby- en kinderreanimatie (10:40, 12:40, 14:40 en 15:10 uur)
Hartstilstand en reanimatie (10:10, 12:10, 14:10 en 15:40 uur)
Burgernet (09:10, 11:10, 13:10 en 16:40 uur)

Eerste hulp
Brandveiligheid
Brandweer
Ambulance

Overige activiteiten

v

€ € € € € € ¢ ¢

Beweegprogramma’s
Demonstratie hulpdiensten

ECG van het hart maken

Echo van het hart maken
Bloedsuiker meten

Cholesterol meten

BMI meten

3D-hart

Gezondheids- en informatiemarkt
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Podium

5° teams verzamelen bij reanimatiestations Sporthal




13.00 | 5° teams nemen estafette over Sporthal

13.00 | Workshops/lezingen Podium
¥ Reanimatienetwerk HartslagNu (09:40, 11:40, 13:40 en 16:10 uur)
¥ Baby- en kinderreanimatie (10:40, 12:40, 14:40 en 15:10 uur)

¥ Hartstilstand en reanimatie (10:10, 12:10, 14:10 en 15:40 uur)

¥ Burgernet (09:10, 11:10, 13:10 en 16:40 uur)

Practica
v Eerste hulp
¥ Brandveiligheid
v Brandweer
v Ambulance

Overige activiteiten
¥ Beweegprogramma’s
v Demonstratie hulpdiensten
¥ ECG van het hart maken
¥ Echo van het hart maken
v Bloedsuiker meten
¥ Cholesterol meten
¥ BMI meten
¥ 3D-hart

¥ Gezondheids- en informatiemarkt

| 13.05 | Gesprek met overlever

' 13.10 | Workshop/lezing Burgernet
' 13.30 | Demonstratie hulpdiensten ambulance
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Kantine
A Gene Bek

13.30 | Bijeenkomst overlevers, familie en redders
tot Locatie: Kantine A Gene Bek
16.00 Inloop van 13.00 tot 13.30 uur

Ontvangstcomité
Jack van Oppen,
Voorzitter Stichting Reanimatie-estafette Limburg
Ton Gorgels,
Raad van Toezicht Stichting Reanimatie-estafette Limburg
Petra Schuffelen,
Raad van Toezicht Stichting Reanimatie-estafette Limburg

Programma
Welkomstwoord door
Jack van Oppen,
Voorzitter Stichting Reanimatie-estafette Limburg
Ton Gorgels,
Raad van Toezicht Stichting Reanimatie-estafette Limburg

Overige aanwezigen
Erik Koppe,
Ambassadeur Stichting Reanimatie-estafette Limburg
Héléne van Laanen,
Voorzitter Stuurgroep Reanimatie-estafette Heerlen
Bestuursleden
Stichting Reanimatie-estafette Limburg

13.40 | Workshop/lezing Reanimatienetwerk HartslagNu

13.50 | 6° teams verzamelen bij reanimatiestations Sporthal
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14.00 | 6° teams nemen estafette over Sporthal

14.00 | Workshops/lezingen Podium
¥ Reanimatienetwerk HartslagNu (09:40, 11:40, 13:40 en 16:10 uur)
¥ Baby- en kinderreanimatie (10:40, 12:40, 14:40 en 15:10 uur)

¥ Hartstilstand en reanimatie (10:10, 12:10, 14:10 en 15:40 uur)

¥ Burgernet (09:10, 11:10, 13:10 en 16:40 uur)

Practica
v Eerste hulp
¥ Brandveiligheid
v Brandweer
v Ambulance

Overige activiteiten
¥ Beweegprogramma’s
v Demonstratie hulpdiensten
¥ ECG van het hart maken
¥ Echo van het hart maken
v Bloedsuiker meten
¥ Cholesterol meten
¥ BMI meten
¥ 3D-hart

¥ Gezondheids- en informatiemarkt

| 14.05 | Gesprek met overlever
m Workshop/lezing Hartstilstand en reanimatie
| 14.30 | Zang en Dans (leerlingen Citaverde College)

| 14.40 | Workshop/lezing Baby- en kinderreanimatie
14.50 | 7° teams verzamelen bij reanimatiestations
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15.00 | 7° teams nemen estafette over Sporthal

15.00 | Workshops/lezingen Podium
¥ Reanimatienetwerk HartslagNu (09:40, 11:40, 13:40 en 16:10 uur)
¥ Baby- en kinderreanimatie (10:40, 12:40, 14:40 en 15:10 uur)

¥ Hartstilstand en reanimatie (10:10, 12:10, 14:10 en 15:40 uur)

¥ Burgernet (09:10, 11:10, 13:10 en 16:40 uur)

Practica
v Eerste hulp
¥ Brandveiligheid
v Brandweer
v Ambulance

Overige activiteiten
¥ Beweegprogramma’s
v Demonstratie hulpdiensten
¥ ECG van het hart maken
¥ Echo van het hart maken
v Bloedsuiker meten
¥ Cholesterol meten
¥ BMI meten
¥ 3D-hart

¥ Gezondheids- en informatiemarkt

| 15.05 | Gesprek met overlever
m Workshop/lezing Baby- en kinderreanimatie
| 15.30 | Demonstratie hulpdiensten (ambulance)

| 15.40 | Workshop/lezing Hartstilstand en reanimatie
15.50 | 8° teams verzamelen bij reanimatiestations
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16.00 | 8° teams nemen estafette over Sporthal

16.00 | Workshops/lezingen Podium
¥ Reanimatienetwerk HartslagNu (09:40, 11:40, 13:40 en 16:10 uur)
¥ Baby- en kinderreanimatie (10:40, 12:40, 14:40 en 15:10 uur)

¥ Hartstilstand en reanimatie (10:10, 12:10, 14:10 en 15:40 uur)

¥ Burgernet (09:10, 11:10, 13:10 en 16:40 uur)

Practica
v Eerste hulp
¥ Brandveiligheid
v Brandweer
v Ambulance

Overige activiteiten
¥ Beweegprogramma’s
v Demonstratie hulpdiensten
¥ ECG van het hart maken
¥ Echo van het hart maken
v Bloedsuiker meten
¥ Cholesterol meten
¥ BMI meten
¥ 3D-hart

¥ Gezondheids- en informatiemarkt

| 16.05 | Gesprek met overlever
m Workshop/lezing Reanimatienetwerk HartslagNu
| 16.40 | Workshop/lezing Burgernet

m Verzamelen voor afsluiting 12e Reanimatie-estafette 2017
16.59 | Aftellen en afsluiten 12e Reanimatie-estafette 2017
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.|
17.00 | Afsluitingsprogramma Sporthal

Afsluiting en dankwoord
Héléne van Laanen,
Voorzitter Stuurgroep Reanimatie-estafette Heerlen

Prijsuitreiking winnaars wedstrijdstation
Ali Ghossein,
Voorzitter Taskforce QRS Maastricht

Dankwoorden
Ton Gorgels,
Raad van Toezicht Stichting Reanimatie-estafette Limburg
Peter van Zutphen,
Wethouder Zorg en Welzijn Gemeente Heerlen
Jack van Oppen,
Voorzitter Stichting Reanimatie-estafette Limburg

Overdracht aan Roermond
gastgemeente 13° Reanimatie-estafette 2018

Ondertekening Intentieovereenkomst 13° Reanimatie-estafette 2018
(Wethouder Gemeente Roermond, Voorzitter Stuurgroep Reanimatie-estafette 2018, Stichting Reanimatie-
estafette Limburg en de Stichting Taskforce QRS Maastricht)

Overdracht estafettestokje aan Roermond

17.30 | Start afsluitingsbuffet _

VOORLOPIG PROGRAMA



